
低料第三種郵便物承認 

平成  年  月  日発行（増刊）    ＡＪＵニコニコハウス通信（第 305号） （ 5 ） 

 

職員リレーエッセイ 

一瞬、元気をもらったこと 
総務 事務員 高橋真紀 

 

ずーっと逃げていたのにとうとう回って来てしまいました。 

何を書こうと考えても“これ！”というものが思いつかず・・・ 

「○○について」というような題材があれば、それなりに書けるのかもしれません

が、自由に・好きに書いて！と言われると、なお一層難しさが増します。 

 

ですが、締め切りが迫ってくるので、何かしら書かねば！という事で・・・ 

 

先日、三重県の『伊勢神宮』に行きました。（我が家では「お伊勢さん」と呼んでい

ます）１年に１回か２年に１回は行きます。 

何となくあの空間が好きなのと、夏には、あるお店のかき氷が食べたくて。 

冬なら、ぜんざいが食べたくて。 

今回もお伊勢さんとかき氷が目的でした、家を出たのが遅かったので、内宮のみの

参拝になってしまいましたが、参拝を終え宇治橋を渡り鳥居を出たところで「「本日の

参拝は１３時～１７時までは出来ません」」と案内をしていました。 

「何でだろう？誰か来るの？」そういえば行きの高速道路に警察車両が沢山居た

ね！と便利な機械で検索すると「皇太子様が来るかも」との情報がありました。 

準備もあるだろうから直ぐには来ないだろうと思い、先にお昼ご飯を済ませ入口ま

で戻ろう。と食事を済ませていたら、その間にお越しになったようで、会うことは出

来ませんでしたが、偶然にも同じ空間に居ることが嬉しくなるのは日本人だからでし

ょうか。 

 

残念に思いながらの帰り道で、これまた珍しく『名古屋方面』と書いたスケッチブ

ックを持った女子が立っていました。暑い中、大丈夫かぁ～なんて思いっていたら、

運転手が「止まっていい？」と言うので、女の子だし我が家も赤子を除いては女ばか

りだったので止まり乗せて行く事にしました。 

大阪の大学１年生だそうで、前日に思い立ち朝からヒッチハイクで伊勢まで来たそ

うです。今回の目標は『名古屋で味噌カツを食べる！』という事で目的地は名古屋駅。

名古屋好きな我が家の連中は、これまた嬉しくなってしまいました。 

９月からはアメリカに１年間留学するそうです。 

これも何かのご縁、たまにツイッターで近況を覗いてみようかな！と思います。 

久し振りに、快活・エネルギーに溢れ・バイタリティー・アクティブ等々という言

葉がピッタリな若者に会いました。 

次は、ショートステイどんたくの今井豊彦さんにつなぎます。 


